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A HER2-POZITiV EMLORAKOS
trasztuzumab BETEGEKERT

Herceptin' SC

Az 6 jovEjéért

A Herceptin 0sszes elnye
GYORSABB formabant

FELHASZNALASRA KESZ -
klinikai eroforrasokat
szabadit fel?

Kevesebb id6 a kdérhazra,
TOBB AZ ELETRE?

Irodalom: 1. Alkalmazasi elGiras; 2. De Cock E et al. Cancer Med. 2016 Mar;5(3):389-97

Bdvebb informéacidért olvassa el a gydgyszer alkalmazasi elGirdsat: www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis.
Az aktudlis arak tekintetében kérjik, ellenérizze a www.neak.gov.hu honlapon a Publikus gyégyszertorzs - lakossagi tajékoztato alatt taldlhato informaciokat.
http://www.neak.gov.hu/data/cms1016207/PUPHA_GYOGYSZER_LAKOSSAGI_20170701_v3.xls

Ha terhesség kovetkezik be a Herceptin kezelés alatt, vagy az utolsé Herceptin adagot kéveté 7 honapon belul, a terhességet azonnal jelenteni kell a Roche Magyarorszag
Kft. felé (Tel.: +36 23 446 702, e-mail: hungary.drugsafety@roche.com). Kiegészit6 adatokat kériink be a Herceptin-nek kitett terhesség alatt és a csecsemd egyéves koraig
tartd idészakban. Ez lehetdvé teszi, hogy a Roche jobban megismerje a Herceptin biztonsagossagat és megfelel informacidkkal ldthassa el a hatdsagokat, az egészségugyi
szakembereket, és a betegeket.

Tovabbi informacio:
Roche (Magyarorszag) Kft. 2040 Budadrs, Edison u. 1. Tel: 06-23-446 800, Fax: 06-23-446 860 RS AT
e-mail: hungary.medinfo@roche.com Internet: www.roche.hu Lezéras détuma: 2017.11.13.



Tisztelt Tagtarsaink, Kedves Olvasok!

Igen mozgalmas els6 félévet
tudhatunk magunk mogott.
A Kossuth Zsuzsanna-emlék-
év lezarasa, a Magyar Apolok
Napja megszervezése utan
nagy izgalommal késziiltiink
az egyesiileti tisztujité va-
lasztasra.

2018. a valasztasok éve, hiszen
Uj EMMI miniszter és allam-
titkar kerilt a szakmapolitika
élére. A szakmai fejl6dés irany-
vonalai lassan kdérvonalazédni latszanak, igy a korabban
kialakitott j6 kapcsolat megdrzése mellett bizakodva
tekintlink az elkévetkezd négyéves ciklusra.

A 2018. majus 17-én megtartott tisztujité kuldottgydlés
sikeresen lezajlott, melynek eredményeként {idv6zol-
hetem most Onéket elndki készéntémben.

EzlUton szeretném egyesuletiink kdszénetét tolmacsol-
ni Bugarszki Miklés, immaron alelnék Urnak és Var-
tok Jozsefné lekdszond alelndk Asszonynak aldozatos
munkajukért. A bizottsagok is megujult tagokkal kezdik
meg miikodésuket. A médositasok a birdésagra benyu;j-
tasra kerultek, a részletes kdzhasznuséagi jelentést és a
fellgyel6bizottsag beszamoldjat lapunk aktualis szama-
ban tesszik kozzé.

Mindennapi munkank soran sokszor halljuk azokat a
gondolatokat, hogy szlikséges a széles alapokon nyug-
vo szakmai ismeret, a tudas, mely bizonyitékokon ala-
pul, melynek fejlesztése egy folyamatos tevékenység,
de ami a leginkabb sziikséges, az a megfelelé6 kommu-
nikacié, amellyel képessé valunk gondolatok kozlésére,
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Elérkezett az id6, hogy harom
ciklus utan atadjam az elnoki
tisztséget és egyben kdszéne-
tet mondjak mindenkinek, aki
a tizenkét év alatt tdmogatta
elndéki munkamat.

Ez id6 alatt sok nagyszer(
embert ismerhettem meg,
és megtapasztaltam, hogy a
k6ézos cél érdekében képesek
vagyunk egyltt munkalkod-
ni. Amikor 2006-ban a tagsag
tdmogatasaval elndk lehettem, azzal a hatarozott
meggy6zédéssel kezdtem a munkénak, hogy elndk-
nek lenni megtiszteltetés és szolgalat, és a legfébb
toérvény, a koz java.

Ezt a személetet igyekeztem mindvégig kévetni. Vol-
tak nehéz pillanatok, eredmények és kudarcok, de a
végeredmény talan meggy6z6. A valtozd gazdasagi-,
szakmai és politikai kdrnyezetben sikerlilt meg6rizni
egyesiletiink 6nallésagat, értékrendjét és sikerdlt ja-
vitani az dpoldk elismertségén is.

Meg6riztik értékeinket, szakmaisdgunkat és a lehet6-
ségekhez képest megteremtettik anyagi fliggetlensé-
glnket is.

Sokan tamogattak és néhanyan nem! A tdmogaték-
t6l azt kérem, hogy tovabbra is tdmogassak a munkat,
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vélemények kinyilvanitasra, tajékoztatasra, megnyugta-
tasra, masok meghallgatasara, akkor, amikor arra a leg-
nagyobb sziikség van.

Mindezek mellett oktatunk, segitséget nyujtunk, krizis-
helyzeteket haritunk el, kezellink, dpolunk-gondozunk,
igyeksziink csaladot 6sszetartani, gyereket nevelni, szil6-
rél gondoskodni, netan sajat problémainkat megoldani.
TesszUk ezt egy olyan szakmai, tarsadalmi egészségpo-
litikai kornyezetben, amelyrél még tul sok informaciéval
nem rendelkezlink. Az apoloéi-gondozdi tarsadalom at-
lagéletkora nd, az utanpétlas hidnyarol, hianyszakmak
kialakulasarol, a palyaelhagyasrol sokat tudunk beszélni.
A tarsadalmi megbecsulés gyenguilése évek 6ta egyre né-
vekvé human-eréforras krizist eredményez. Réviden ezt
tekintjuk kiindulé allapotnak, 2018 majusanak koézepén.
De én mégsem a nehézségeket szeretném kiemelni,
hanem arrél ejteni néhany szét, hogy ebben a miikodé-
si kdrnyezetben hogyan tudunk valamit el6relépni, hol
talalhatjuk meg az inspiracio és tevéleges akarat k6-
z6tti egyensulyt.

2018-ban az ANA (American Nurses Association) az év
témajanak az inspiracié, innovacié és befolyasolas téma-
korét valasztotta az dpolasban, betegellatasban.

Az inspiraci6 sarkall, 6szténdz terveink végrehajtasara,
szerepe van az érdekes témak, kitorési lehetdségek fel-
tarasaban, és HISZEM, hogy ezek hozzasegitenek ben-
ninket ahhoz, hogy a valtozasokat idében felismerjuk,
és az egyesllet értékei mentén megoldasokra tegylnk
javaslatokat.

Minya Tinde
elndk

vigydzzanak az egyesuletre, mert ez egy olyan érték
az egészségugy civil érdekképviseleti palettajan, ami
semmihez nem foghato.

Azokhoz is szolok, akik nem tamogattak, vagy elfor-
dultak az egyesulettdl. T6luk azt kérem, gondoljak at
Ujra érveiket, mert meggy6z6désem, hogy az apolas
érdeke kozos érdek, és ez elérébbvald, mint az egyén.
Akkor lesz hazankban erés képviselete az apolasnak,
ha az érdekképviseletek, még ha kilénb6z6 statusszal
is birnak képesek konszenzusra jutni a célok tekinteté-
ben, és egytttmikddnek.

Végul engedjék meg, hogy még egyszer megkdszén-
jem a tdmogatast és egyuttm(ikddést minden tag-
tarsamnak, a szakmai szervezetek vezetdinek, a kdz-
igazgatas tisztvisel6inek és mindenkinek, aki segitette
munkamat.

Kulén készéndm a tirelmet feleségemnek, aki mindvé-
gig segitett és biztositotta a stabil hatteret, kislanyom-
nak, aki cserfes ovisbdl id6kdzben ifju holggyé valt,
és sokszor nem tudta miért nincs otthon az apukéja,
amikor felébredt, és miért nem ért még haza, amikor
elaludt. Egyszéval kdszondk mindenkinek mindent, ko-
sz6ndm, hogy az elndkik lehettem!

Bugarszki Miklos
alelnék
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Ké6zhasznusagi beszamoldé a 2017-es évrol

A Magyar Apolasi Egyesulet 2017-ben is a vonatko-
z6 jogszabdlyok, az alapszabaly, a kildéttgydilés és a
vezetOségi értekezleteken meghozott hatarozatok
alapjan végezte feladatait.

Ezek alapjan a szakmai véleménynyilvanitas, kbzigaz-
gatasi egyeztetés, az érdekképviselet, szakmai kon-
ferencidk szervezése, szervezeti kotelezettségek tel-
jesitése, részvétel az egészségpolitika alakitasaban, a
civil kapcsolatok apolasa, épitése, tovabba a szakmai
tevékenység elismerése és az Apolasiigy kiadasa vol-
tak a legfontosabb feladatok. Ezen kivil az orszagos
és terUleti szervezetek miikodtetése is kiemelt felada-
tot jelentett.

2017-ben is eljuttattuk az agazatért felel6s minisz-
ternek és allamtitkarnak a béremeléssel kapcsolatos
javaslatainkat, amelyek a minimalbér emelkedéséhez
igazitott kiszamithato bértablat tartalmaztak, meg-
tettlk észrevételeinket az dpoldképzés és utanpotlas
megoldasara, valamint felhivtuk a figyelmet az élet-
palya szikségességére. Ismételten kértiik az orszagos
féapold kinevezését. A résziinkre eljuttatott jogsza-
balytervezeteket, amennyiben érdekkoriinket érin-
tették véleményeztik. A civil és kdzigazgatasi szerve-
zetekkel megfelel6 kapcsolatot apolunk.

Orszagos rendezvényeink kézil kiemelt jelentségl
volt a Magyar Apolék Napja, a Szocialis Munka Napja
és az Osszevont szekcid-konferencia, amely szakmai
rendezvényként harom szekciét érintett (Hemato-
|6giai, Strgésségi, Pszichiatriai). Az érintett szekciok
kozul a Strgdsségi szekcid Uj szinfolt a szakmai palet-
tankon. Orszagos rendezvénysorozat még a Kossuth
Zsuzsanna-emlékév, amelyhez tébb egyetem, kozép-
foku képzdintézmény is csatlakozott. Szllészn6i szek-
cionk részt vett az Orszagos Szllészn6i Konferencia
és a Szllészn6 Védoénd Gyermekdapoldi Konferencia
szervezésében. Orszagos szervezetlnk a Jardbeteg
Szakellaté Konferencia szakdolgozoi szekciojanak elé-
adasait benyujtotta kreditpont elismerésre. A Becton
Dickinson Hungaryvel egyUttm(koddve tovabbképzé-
seket szerveztlink az orszag tdbb pontjan. A Foglal-
kozas-egészségligyi szekcid 6nallé tovabbképzé na-
pot szervezett.

*
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Meghivasra részt vettiink a Magyar Kérhazszovetség,
az Egészseégugyi Szakdolgozok Orszagos Kongresz-
szusan és a Magyar Apolasi Igazgatdk Egyestletének
konferencijan.

Kulfoldi tagdijfizetési kotelezettségiinket teljesitet-
tik. Osszel Magyarorszagon fogadtuk a Norvég Apo-
lasi Egyesulet osloi szervezetének képviselbit és kozel
hatvan szerb apolét, akiknek a magyar egészséglgy
rendszerét és az dpolasi egyesiletet mutattuk be.

Szervezeti kotelezettségeinket teljesitettik, az el6irt
vezetdségi és elndkségi Uléseket és a kuldottgydilést
megtartottuk. A hatésagok felé fennallé kotelezett-
ségeinket hatariddre teljesitettuk.

2017-ben a Kossuth Zsuzsanna-emlékévre is tekintet-
tel kiemelt figyelmet forditottunk az elismerésekre
melyeket a Magyar Apolék Napjan, a Szocialis Munka
Napjan tovabba a megyei és orszagos rendezvénye-
ken adtunk at. 8 f6 Pro Sanitate, 20 f6 a Miniszter
Elismeré Oklevele, tovabbi 36 f6 a Magyar Apolasi
Egyesulet Dicséré Diszoklevelében részesilt. Harom
f6 megkapta a Kossuth Zsuzsanna-dijat és két Tiszte-
letbeli SzUlésznét avattunk.

Kiadasra kerilt az Apolastigy két dupla szammal és
tdmogattuk a Tudomanyos Didkkonferencidkat is.

Az egyesllet gazdalkodasa az elfogadott koltségve-
tési terv betartdsa mellett tortént. A bevételi olda-
lon a tervezetthez képest 1% tobblet keletkezett, a
kiadasi oldalon pedig a tervezetett kiadasoknal ala-
csonyabb forrast hasznaltunk fel. A felelés gazdalko-
das eredményként az egyesiilet pénzigyi helyzete
tovabbra is stabil.

A bevételi oldalon 33 098 143 Ft, mig a kiadasi olda-
lon 33 469 143 Ft egyenleg mutatkozott igy 371 388
Ft az el6z6 évek tartalékabdl kerilt felhasznalasra.
Dologi kiadasokra az 6ssz. kiadas 68% mig a személyi
jellegliekre 32% kerlt felhasznélasra. A dologi kiada-
sokon bell a megyei felhasznalds 6 225 789 Ft-volt.
A kézhasznusagi mellékletet bévebben a
www.apolasiegyeulet.hu oldalon olvashatjak.




Magyar Apolasi Egyesiilet

Tisztujité Kuldottgyilése

2018. majus 16-17. Visegrad - A Feliigyel6é Bizottsag jelentése

Tisztelt Kiildottgydilés!

Az 1989. 6ta m(ikddé Magyar Apolasi Egyesilet, —
mint a kilénbdz6 intézményi keretekben m(ikodé
apolok, gondozok, szakdolgozok, technikusok, és
egyéb egészséqgligyi szakemberek tarsadalmi dssze-
fogasara létrejétt legnagyobb orszagos civil szervezet
— a 2017. évben is kdézhasznu jogallasu szervezetként
tevékenykedett.

A Fellgyel6 Bizottsagnak, mint a Kildéttgydilés altal
megvalasztott testlletnek a feladata, az Alapsza-
balynak megfelel6 miikodés feliigyelete.
Figyelemmel kell kisérnie a 2011. évi CLXXV. térvény
az egyesiilési jogrol, a k6zhasznu jogallasrol, va-
lamint a civil szervezetek miik6désérél és tamo-
gatasarol el6irasainak érvényesilését a mikodés,
a gazdalkodas soran, szem el6tt tartva a hatalyos
gazdalkodasi jogszabalyoknak, belsé szabalyza-
toknak valé megfelelést.

A MAE a Polgéri Torvénykényvrél szolé 2013. évi V.
torvény elbirasainak megfeleléen modositott és egy-
séges szerkezetbe foglalt Alapszabalyban megha-
tarozott céloknak, feladatoknak megfelel6en az
apolas szakma érdekeit szem el6tt tartva tevé-
kenykedik.

Az Egyesullet tevékenysége egyarant értéket jelent
az apolas szakma fejlesztése, oktatasa, informacié
aramlasa és érdekképviselete vonatkozasaban.

Tevékenységét szinvonalas és aktualis orszagos,
és megyei rendezvények, szakmai tovabbképzés
megvalositasa jellemzi. Kiléndsen igaz ez a 2017-es
évre, melyre az egyestilet Kossuth Zsuzsanna Emlék-
évet hirdetett. Ezen misszié keretében orszagszerte
szamos rendezvénnyel, tudomanyos programmal,
emléktablak elhelyezésével és avatasaval, palyazatok-
kal, konferenciakkal emlékeztek Kossuth Zsuzsannara
és hivtak fel ugy a kézvélemény, mint a déntést ho-
z6k figyelmét az dpolas, mint hivatas el-, és megis-
mertetésére.

Mindezek mellett a 2017. évben is jelentdés hangsulyt
kaptak a minél szélesebb szakmai kér szamara hozza-
férhetd megyei, illetve helyi szintl szakmai rendezvé-
nyek, kongresszusok, tanfolyamok szinvonalas Apo-
|6k Napi rendezvények.

Az Egyestulet, mindig élt a lehetéséggel, és aktivan
kézrem(ikodott, amikor kikérték véleményét a jog-
szabalytervezetekhez, szakdolgozéi bérfejlesztések-
hez. Folyamatosan dolgozik az apolas presztizsének
emelésén, az apoloi palya tarsadalmi megbecsuilésé-
nek, erkolcsi, anyagi elismerésének tgyén.

Jelentés eredménynek szamit, hogy a MAE tagsa-
gat az elmult években azonos nagysagrendben meg
tudta tartani. Készoénjuk ezt azoknak az aktiv helyi
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szervezeteknek, akik oda figyelnek az Uj dolgozokra,
és felhivjak a figyelmiket az egyesiletre és meg tud-
jak gy6zni, hogy miért fontos szamukra ennek a civil
szervezetnek a tagjanak lenni.

A 2017. évi gazdalkodast a Felligyel6 Bizottsag az

alabbi szempontok alapjan vizsgalta:

- koézhasznu jogallasnak megfelelé kényvvezetés és
beszamolo készitése

— jogszabalyoknak, belsé szabalyzatoknak valé
megfelel6ség

- vagyon véltozasa, pénzeszkéz felhasznélasa Ossz-
hangban all-e az adott évi bevételi és koltségterv-
vel, az Alapszabalynak megfelel6 tevékenységgel

— elndkségi, vezetbségi Ulések, hatarozathozatal az
eléirasoknak megfeleléen toérténik-e

- koényvvezetésre vonatkozé el8irasok betartasra
kerUltek-e, az analitikus és f6konyvi konyvelés a
mérleg és eredmény kimutatas 6sszhangja, egye-
z6sége biztositott-e?

Az Egyesiilet az el6irt szabalyzatokkal rendelke-
zik: szamlarend, szdmlatikor, pénzkezelési és leltaro-
zasi, valamint selejtezési szabalyzat rendelkezésre éll,
frissitését folyamatosan biztositani kell.

A megyék elszamoltatasa szintén szabalyzat alapjan
torténik, mely kidllta a gyakorlatban is a probat.

Az Egyestlet a Szamviteli politikajat az alabbiak sze-

rint alakitotta ki:

- kettds konyvvitelt, és analitikus nyilvantartasokat
vezet

— a civil és kdézhasznu szervezetekre vonatkozd sza-
balyokat alkalmazza

— beszamolasi formaja: egyszer(sitett éves besza-
molé mérlege kettdés kodnyvvitelt vezeté egyéb
szervezetek részére, és ennek megfelel6 ered-
mény kimutatasa

— kiegészité melléklet egyszerisitett éves beszamo-
I6hoz és kdzhasznusagi jelentés

- az Afa kérbe nem tartozik, egyéb adénemekben
az adojogszabalyoknak megfeleléen adézik

— értékcsokkenést az adoétorvény szerint a linearis
leirasi kulccsal szamolja el

— atargyi eszkézoket beszerzési aron tartja nyilvan,
a mérlegben netto értéken mutatja ki

— készletnyilvantartast nem vezet, az anyagokat
egybdl a kéltség nemen szamolja el

- értékvesztést nem szamol el.

Az Egyesulet a 2017. évben is a kiildottgydlés altal
elfogadott éves koltségvetési terv és munkaterv
alapjan végezte a gazdalkodasat. Vallalkozasi tevé-
kenységet nem végzett, kizarélag kdzhasznu alapte-
vékenységet folytatott.

A koltségvetés pénzforgalmi szemléletben, a tevé-
kenységgel és ellatott feladatokkal 6sszhangban ki-
alakitott bevételi és kiadasi struktiranak megfeleléen
tartalmazza a mikoddést meghatarozoé tételeket.

‘ {Apoiésl:lgy u



Attekintve a kett6s konyvvitelt vezetd szervezet
egyszerUsitett éves beszamoléjat és annak kézhasz-
nusagi mellékletét alatdmaszté alapbizonylatokat, és
az azok alapjan készitett nyilvantartasokat, 6sszesi-
t6 kimutatasokat, megvizsgalva a szamviteli és ad6
szabalyok érvényre juttatasat, a kialakitott bizonylati
rendet és fegyelmet, az az el6irasoknak megfelelé.

Az el6z6ek alapjan kijelenthetd, hogy a fékony-
vi konyvelés megbizhaté alapot nyujtott az egy-
szerlisitett éves beszamolé mérleg és eredmény
kimutatas Osszedllitasahoz. A mérleg leltarral ala-
tamasztott.

A banki és pénztari kifizetés valamint a bérszamfejtés
dokumentumai rendezetten, teljes kor(ien és atte-
kintheté formaban, a formai és tartalmi kévetelmé-
nyeket kielégitve a MAE kézponti irodajaban rendel-
kezésre dlinak.

A készpénz kezelés rendje szabalyos, az el6leg és szi-
goru szamadasu nyomtatvanyok kezelését az elGira-
sokat betartva vezették.

A Megyék elszamoltatasa a Kuldottgydilés altal elfo-
gadott bels6é szabalyzatnak megfelel6 rendben tor-
ténik. Az elszamoltatast a MAE Kézponti Iroda mun-
katarsai végzik, ellenérzését a fé6konyvi konyvelést
vezetd kolléga ellatja. Az ellendrzés olyan szabalyta-
lansagot, — mely az egyesuilet pénzigyi és szamviteli
rendjét sértené — nem tapasztalt.

A banki és pénztari kifizetések utalvanyozott, sza-
balyszerien kiallitott bizonylatok alapjan tortén-
tek, a bizonylatok az egyesuilet nevére széltak, és az
egyesulet céljaival és 2017. évi tevékenységével dssz-
hangban alltak. A kifizetések szamlaval, bérjegyzék-
kel, szerz6déssel alatdmasztottak. Bizonylat nélkdli
kifizetés nem tortént.

Az adbhatosag felé a bejelentési, bevallasi és befizeté-
si kdtelezettségét az Egyestilet rendszeresen teljesitet-
te. Az adé folydszamla az adofizetési kotelezettség-
nek megfelelén tartalmazta a bevallasi és befizetési
adatokat, hatraléka nincs az egyesiiletnek.

A MAE 2017. évi bevétele 33 098 ezer Ft volt. A
raforditasait 33 469 ezer Ft 6sszegben teljesitette.
igy 371 ezer Ft a kdzhasznu tevékenység vesztesé-
ge. Ez a mérlegben a sajat tokét is hasonlé 6sszeg-
gel csokkenti.

A veszteség a feladatok ismeretében jelentékte-
len nagysagrendii, tekintettel arra, hogy a Kos-
suth Zsuzsanna Emlékév mélté megiinneplése a
rendszeresen jelentkezé kiadasokat jelentésen
megemelte.

Az alapcél szerinti k6zhasznu tevékenységre elbirt
elkiilonitett nyilvantartas biztositott volt.

Bevételi oldalrél a tagdijak 1 630 ezer Ft-tal néve-
kedtek, ez nem a tagsag novekedésének, hanem
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a minimalbér jelentés emelkedésének tudhaté be.
Mig 2016. évben a tagdijak a bevételek kozott 86,7
%-0s részarannyal szerepeltek, addig a 2017. évben
részaranyuk 89 % volt, csekély mértékben emelkedett.
A 2017. évi 6sszes bevétel a 2016. évi dsszes bevétel-
hez képest 1 146 ezer Ft-tal novekedett.

A raforditasok viszont a 2016. évhez képest 2017. év-
ben 7 409 ezer Ft-tal névekedtek.

A kiadasokon beliil meghatdrozé nagysagrendet
67,5% os nagysagrendet 22 587 ezer Ft-ot az
anyagjellegii raforditasok jelentettek, melyek az
el6z6 évhez képest 6 201 ezer Ft-tal névekedtek, a
réforditasok noévekedésének 84%-4at ez a tétel okoz-
za. A novekedés a mar nevezett Kossuth Zsuzsanna
Emlékév rendezvényeinek lebonyolitasabdl adodik.

A kézhasznusagi jelentésben szereplé MERLEG FO-
OSSZEG 23 milli6 068 ezer Ft.

Az eszkéz oldalon a befektetett eszkdzok 171 ezer
Ft-tal, a forgo eszk6zok 22 millié 897 ezer Ft-tal szere-
pel. A forgbeszkdzok kozott a pénzeszkdzok 94 %-os
részaranya biztonsagot nyujt a jovébeni mikodtetés-
hez. A kovetelések 6sszege 1 120 ezer Ft, mely tébb-
ségében a Megyéknél 1évé elblegbdl, és az addkove-
telésekbdl tevodik dssze.

A forras oldalon a sajat téke 22 millié 247 ezer Ft, a
veszteség 371 ezer Ft, és a rovid lejaratu kdtelezettség
821 ezer Ft.

A sajat toke esetében megallapithatd, hogy a terv-
szer(i gazdalkodasnak kdszonhetéen minddssze mi-
nusz 2 % vagyonvaltozas kovetkezett be, a sajat
t6ke a 2016. évi sajat tékének a 98 %-ara csdkkent

A 2017. évben az elnokségi, vezetdségi Ulések az
Alapszabalynak megfeleléen az el6irt szamban
megtartasra keriiltek.

A 2017. évi hatarozatokat a kozgydlésrél az elndk-
séqgi, vezetdségi Ulésekrdl készilt emlékeztetok
tartalmazzak. Errél az Egyesiilet a hatarozat tarat
folyamatosan vezette, a dontési aranyok rogzitése
megvalosult.

JAVASLATOK:
Célszerliségi:

- Az elkévetkezendd id6szakban az egyesiletnek,
mint civil szervezetnek a szerepét Ujra kell érté-
kelni. Egyarant fontos a tagsagon bellli kbzosség-
épités és a nyitds mas civilszervezetek irdnyaba.

— A jovbben is kiemelt hangsulyt kell forditani az
Uj belépé dolgozokra, minden egészségiigyi
szolgaltatéval meg kell ismertetni az egyesiilet
céljait, tevékenységét.




Kidjuld vagy refrakter Kidjulo vagy refrakter Kidjuld vagy
Hodgkin limféméndl eldzetes Hodgkin limfémandl eldzetes refrakter sALCL'?
ASCT'? —t kdvetden ASCT' nélkiil -né|

75% orr 54 % orr 86 % oRR
: 34 % cr 22 % cr 59 0/(1CR

HATASOSSAG
BEMUTATASA

A CD30' ELLENI ANTITEST
ES GYOGYSZER KONJUGATUMA

ADcetris”’ ..

brentuximab-vedotin

ORR: objektiv terdpids vélaszarany; CR: teljes remisszio; PFS: progressziomentes tulélés;
ASCT: autoldg 6ssejt-transzplantacio; sALCL: szisztémas anaplasztikus oridssejtes limfoma;
Referencia: 1. Adcetris alkalmazasi elSirat EU/1/12/794/001
2.Younes A, et al. J Clin Oncol 2012; 30: 2183-2189.3. Pro B, et al. J Clin Oncol 2012; 30: 2190-2196.

Takeda Pharma Kft. / 1138 Budapest, Népfiird6 u. 22. / Magyarorszag
T: +36-1-270-7030 / F: +36-1-239-0968 / www.takedahungary.hu
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Adcetris W(EU/1/12/794/001)
50 mg brentuximab-vedotin és kb. 13,2 mg natrium injekcids tivegenként_A feloldast kovetéen ml-enként 5 mg brentuximab-vedotint tartalmaz.

Bévebb informaciéért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi el6irasat! A hatalyos “alkalmazasi elSiras” teljes szévegét megtalalja az Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet (www.ogyei.gov.hu/
gyogyszeradatbazis/) vagy az Eurépai Gy6gyszeriigynokség (www.ema.europa.eu) honlapokon. Elérési Gtvonalak: www.ogyei.gov.hu; Informacié; Gydgyszer-adatbazis; Gyoégyszer neve (gyogyszercsalad kere-
sés esetén: szabadszavas keresésben a termékbrand megadasa és az ATC-kod mezo kitoltése), a keresés inditésa, @wwwema.euroa‘eu; Find medicine; Human medicine; termék kezd6bettijére vald keresés/a
lenyild listaban a termék brand kivalasztasa/Product Information fiil megnyitasa/Language: magyar/GO.

A forgalomba hozatali engedély jogosultjanak helyi képvisel6je
Takeda Pharma Kft., 1138 Budapest, Népfiird6 u. 22. Magyarorszag
Az alkalmazasi el6iras utolsé jovahagyasanak datuma: 2018.01.11.

Az aktualis arak tekintetében kérjuik, ellendérizze a www.neak.gov.hu honlapon talalhatd informaciokat. Elérési itvonal: http://neak.gov.hu/felso_menu/szakmai_oldalak/gyogyszer_segedeszkoz_gyogyfurdo_
tamogatas/egeszsegugyi_vallalkozasoknak/pupha/Vegleges_PUPHA .html

A dokumentum lezarasanak datuma: 2018. aprilis 16.

'V Ez a gy6gyszer fokozott feliigyelet alatt 4ll, mely lehetdvé teszi az Uj gy6gyszerbiztonsagi informéciok gyors azonositasat. Az egészségiigyi szakembereket arra kérj ogy jelentsenek barmilyen, feltételezett
mellékhatast.



- Az elkévetkezend6 id6szakban is tekintsék kie-
melt feladatuknak a jelenleg még passzivabb
Megyék hozzaallasanak javitasat, bevonasat
az Egyesiilet céljainak megvalositasaba.

- A pontszerz6 tovabbképzések jo6 gyakorlatat
tovabbra is 6rizzitk meg, torekedjink minél t6bb
szakmai rendezvény szervezésére féleg a tagsag ko-
zelében a megyei és egyéb helyi szinteken egyarant.

Szabalyszeriségi:

- Szabalyzatok aktualizalasat el kell végezni. Ezt
az allandoan valtozé jogszabalyi kornyezet
megkivanja. Kiléndsen igaz ez a szamviteli tor-
vényhez kapcsolédo szabalyzatok, igy a szamviteli
politika, szamlarend esetében.

— A civil térvény 30. § (4) bekezdése szerint, ha a ci-
vil szervezet sajat honlappal rendelkezik, akkor
a kozzétételi kotelezettség kiterjed a beszamo-
16, valamint a kézhasznusagi melléklet sajat
honlapon térténo elhelyezésére is. Biztositsuk
ezt az el6irast a 2017. évi beszamolo esetében is.

A Felligyel6 Bizottsag jelentését 6sszegezve:

- Megdllapithaté, hogy az EIndki beszamold, a
pénzigyi beszamold, a mérleg, az eredmény ki-
mutatas és a kézhasznusagi jelentés valés, meg-
bizhaté adatokat tartalmaz.

- Az Egyesulet gazdasagi tevékenysége az Alapsza-
ballyal és a 2017. évi munkatervvel 6sszhangban
allt, annak céljait szolgalta.

A Feliigyel6 Bizottsag javasolja a Kiildottgydilés-
nek, hogy az elhangzottak szerint:

— a 2017. évi kdézhasznu egyszerUsitett éves besza-
molé mérlegét 23 millié 068 ezer Ft mérleg f6-
Osszeggel,

— a 2017. évi egyszerUsitett beszamolé eredmény
kimutatasat 33 millié 098 ezer Ft bevétellel, és
33 millié 469 ezer Ft raforditassal és

— minusz 371 ezer Ft targyévi veszteséggel szi-
veskedjen elfogadni.

A MAE tevékenységéhez, a gazdasagi és szakmai
eredményekhez a Kossuth Zsuzsanna Emlékév mélté
megUinnepléséhez gratuldlunk.

EInék Urnak, az Elndkségnek, Vezet&ségnek és Bi-
zottsagoknak megkdszonjik az egytttmikodést a
Feliigyel® Bizottsaggal, azt hogy Elndk Ur személyes
jelenlétével, is mindenkor segitette munkankat.

Egyuttal megkdszonjik a konyvelést végzé cég, a
Borbas llikéék munkajat, a hozzaallasat, a megszo-
kott rendben folytatott bizonylatkezelést, konyvelést
és kért adatszolgaltatas idében torténd teljesitését.

A MAE tovabbi eredményes tevékenységéhez
erdt, egészséget, az Uj EIn6knek sikeres, eredmé-
nyes munkat kivanunk!

Harsanyi Imréné
FB. elndk

A Magyar Apolasi Egyesiilet Szakoktatoi Szekcidjanak
és Vezet6ségének beszamoldja eddigi tevékenységeéral

A 2016 6szén Ujra alakult a Magyar Apolasi Egyestilet
Szakoktatoi Szekcidja.

Masfél év alatt legfontosabb célként és feladatként
kezeltlk a szekcid felélesztését, ezért az egészség-
Ugyi szakképzés terlletén dolgozé kollégak megke-
resésére és bevonasara torekedtink.

Az egészségligyi szakképzés minden egyes terlletén
a képz6 iskolak és a gyakorlé terlletek oktatd-nevelbi
feladatainak 6sszehangolasa kiemeltjelentéséggel bir.
A megalapozott elméleti tudas alapfeltétele az
eredményes, sikeres gyakorlati tevékenységnek! A
Szakoktatoi Szekcid vezetdsége, a tagokkal egyet-
értve, folyamatos jelenlétre torekszik a kiulonbozé
szintereken folyé megbeszéléseken, konferenciakon.
A tantervek elméleti és gyakorlati tananyagtartal-
manak, tematikdjanak kidolgozasaban, véleménye-
zésben, igyekszink jelen lenni, javaslatokat tenni,
ebben a tevékenységiinkben a sajat, a rendelGinté-
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zeti, a korhazi, az iskolai szakoktatdk és pedagdégusok
tapasztalataira hagyatkoztunk.

Céljaink: a gyakorlati felszint biztosito, az elméleti
képzést végzé intézményekoktatasaban részt vevok
szakmai tovabbképzése a pedagdgiai-modszertani
kultura javitasa érdekében; szavunkat hallatni a szak-
mai vizsgaztatas soran, az egységesen maghatarozott
irasbeli és gyakorlativizsga-tételek kidolgozasaban.
Szeretnénk egy kdzponti gyakor-lati vizsgabank lét-
rehozasat el6segiteni. Szekciolléseken és konferenci-
akon a szakképzés mindségének javitasa érdekében a
palyaalkalmassag, egészségiigyi alkalmassag kérdés-
kore allandd témava valt. Kiléndsen fontos az alkal-
massag kérdésével foglalkozni életkortdl figgetlenil.

Hasonléan jelent6s kérdés, és megoldandé feladat az
oktatoszemélyzet és a hallgatok kompetenciahatara-
inak megallapitasa, azok pontos ismeretének elsajati-
tasa és alkalmazasa.




A Szakoktatdi Szekcid vezetSségének feladatai kozé
tartozik a szakmai tovabbképzések, konferencidk szer-
vezése, a tagsag képviseletének biztositasa, a folya-
matos kapcsolattartds a MAE orszagos vezetésével,
kapcsolatfelvétel a MESZK Oktatasi, tovabbképzési és
tudomanyos bizottsagaval, rendszeres megjelenés az
Apolastigy folydiratban, vezetdségi értekezletek, tlések
megtartasa, ahol az aktudlis oktatasi kérdéseket meg-
beszéljuk, a célokat és a feladatokat meghatarozzuk.

Munkdankat az orszag egész teriletére kivanjuk kiter-
jeszteni, segitségul hivva az egyesiilet megyei szerve-
zeteit, felkeresve az egészséglgyi szolgaltatok apo-
lasmenedzsmentjét, szakoktatoit, gyakorlatvezetéit,
valamint az egészséguigyi szakképz6 intézmények igaz-
gatéit, szakoktatoit, pedagogusokat.

Eddigi rendezvényeink:

Az Alakulé konferencia utan, a Kossuth Zsuzsanna-
emlékév kapcsan, a Miskolci Ferenczi Sandor Egész-
ségugyi Szakkozépiskola tartott Szakoktatoi Konfe-
renciat 2017. 03. 17-én.

Program:

1. Szegedi Judit, a Szakoktat6i szekcié vezetbje —
Konferencia megnyitasa.

2. Kaczur llona, intézeti szakoktaté — Gyakorlat? —
Gyakorlat! Gyakorlatszervezés kérdései esti tago-
zatos tanulészerz6déses tanulok esetében.

3. Fuvesné Horvath Katalin, intézeti szakoktaté — A
2016/2017-es tanév gyakorlati oktatasanak eddigi
tapasztalatai, a tanuldk és gyakorlatvezetSk véle-
ménye alapjan.

4. Bene Péter, az EVOTREND Kft. ligyvezet6 igazgato
— Mindennapi tapasztalatok a gyakorlati képzés
szervezése soran.

5. Windt Erika intézeti szakoktaté — Alkalmas? Ki
mondhatja meg, hogy a hallgaté alkalmas az
egészségugyi tevékenység végzésére?

6. Szabo Beata, tagintézmény vezet6 — Kevesen va-
gyunk, ezért mindenki alkalmas?

7. Horvath Emese, intézeti szakoktaté — A tanulék
szakmai alkalmassaganak korlatai.

8. Kerekasztal beszélgetés.

9. Kossuth Zsuzsanna-emlékhely Gnnepélyes atadasa.

A konferencia 6sszegzéseként megallapithattuk,
hogy a felmerllt problémakat a kérhazak és az is-
koldk ugyanugy latjak, a megoldashoz az oktatas
irdnyitéinak, illetve az adott terllet illetékeseinek
doéntéshozatalara, allasfoglalasara van szikség. A
konferencia résztvevoi kifejezték igényuket a tovab-
bi kapcsolattartasra és a folyamatos informaciéhaléd
kiépitésére.

Evkozben a vezetéségiink negyedéves rendszeresség-
gel tartott Ulést. Az aktualitasokon kivil a kdvetkezé
id6szak teend6it is meghatéroztuk. Kiemelt figyel-
met forditottunk a hallgatdk szakmai gyakorlatanak
megkezdésére, a szakmai gyakorlatokon felmerdilt

problémakra. a vizsgaztatas tapasztalataira.
Id6kézben, Révészi Andrea elndkségi tagtarsunk
személyes okokra hivatkozva lemondott posztjarol.
Készonjuk munkajat, és minden j6t kivanunk neki a
jovében!

Szakoktatoi Konferencia — A szakképzés aktualis
kérdései 2017.11.30. Helyszin: Kanizsay Dorottya Ka-
tolikus K&zépiskola, Budapest

Program:

1. Koszontés, megnyitdé — Szabd Bedta igazgatd
(Kanizsay Dorottya Katolikus K&zépiskola).

2. Szabé Beata igazgatd — Elméleti oktatas szabalyozoi.

3. Kaczur llona, intézeti szakoktatd (Szent-Gyorgyi

Albert Klinikai K6zpont, Szeged) — Demonstraciés
gyakorlat — lehet6ség?

4. Favesné Horvath Katalin, intézeti szakoktato
(Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszlé Koérhaz és
Rendel6intézet, Budapest) — Gyakorlatszervezés
és gyakorlatvezetés tapasztalatai.

5. Gyérgy Annamaria, féosztalyvezeté (AEEK Szak-
képzés Fejlesztési Féosztaly) — Tudasszint mérés.

6. Sz6ll6si Rita, szakképzési szakreferens (AEEK Szak-
képzés Fejlesztési Féosztaly) — ,Apold leszek”.

7. Kerekasztal megbeszélés; konferenciazaras.

A konferencia 6sszegzése: Tajékoztatast kaptunk a
tudasszint-felmérés folyamatardl, és jelentéségérél.
Az ,Apolé leszek” cinl eléadasban a mentorprog-
ramrél hallottunk, melynek célja 6szténdijas tamoga-
tassal az dpoldnak tanulé fiatalok palyan tartasa.

A kerekasztal megbeszélésen aktiv parbeszéd alakult
ki a gyakorlatok tervezése, vezetése, valamint az alak-
almassag témakorében. A jelenlevék egyetértettek a
gyakorlati kérdésbank létrehozasaban.

2018. év akadozva indult a Magyar Apolasi Egyestilet-
ben zajlé6 aktualis valasztasok miatt. Szegedi Judit a
szekcié elndke mas irdnyl elkotelezettsége miatt le-
mondott tisztségérél. A vezetdség 3 taggal folytatja
munkajat. 2018. 04. 18-an tartott vezetdségi Ulésen
Flvesné Horvath Katalint valasztottuk meg szekci6 el-
nokének. A MAE Szakoktatoi Szekci6 Vezetdség tagjai:
Fuvesné Horvéth Katalin, Kaczur llona és Windt Erika.

A Szakoktatdi Szekcid tagjainak Osszehivasat 2018.
oktéber-november hoénapban tervezzik. Varjuk a
szekci6 tagjainak javaslatait és kérdéseit az egészség-
Ugyi szakképzéssel kapcsolatban.

Kérjlk, kisérjék figyelemmel a Magyar Apolasi Egyes-
let honlapjat, ahol a friss hirek folyamatosan nyomon
kovetheték.

Budapest, 2018. méajus 2.

Magyar Apolasi Egyestilet
Szakoktatoi Szekcidjanak Vezet6sége
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Unnepség Nograd megyében

2018. majus 10-én Megyei Szakdolgozoi Konferenci-
at szerveztink Négrad megyében a pasztdi Margit
Koérhazban.

A mintegy 120 f6 résztvevot az intézmény féigazga-
téja, Dr. Boczek Tibor kdszéntétte. Unnepiink szinvo-
nalat nagymértékben emelte a balassagyarmati lelki
gondozok igényes msora; Szita Tamasné gitaros és
énekes, valamint Saska Judit prézamondé el6adasa.
Meghato volt szdmunkra, ahogy az apoldkrol énekel-
tek, verseket szavaltak, megkdszénve munkankat.

A Magyar Apolasi Egyesiilet Nograd megyei elndke-
ként a 2017-es Kossuth Zsuzsanna-emlékévet lezar-
tam. Méltén emlékeztiink az orszagos féapoloné-
re, aki mind emberi tulajdonsagai, mind kimagaslé
szakmai munkassaga miatt példaképlnk. Kossuth
Zsuzsanna elsé magyar f6apoloként iranyt mutatott
a holisztikus szemlélet(i dpolashoz anélkil, hogy tu-
databan lett volna a fogalomnak. A testi fajdalmak,
sebek, sérllések mellett a lelki sebek gyogyitasa is el-
engedhetetlen, ehhez azonban az apolénak szakmai
aldzatra, empétidra, tlrelemre, szeretetre és meg-
alapozott szakmai tudasra van sziksége. Nem utol-
sO sorban kotelességlnk a jové nemzedék szamara
atadni a maradandé emberi értékeket.

Florence Nightingale a ,Lampas Holgy” a magyar
féapolot kovetéen 4 évvel késébb fogalmazta meg
tanulmanyait az apolas rendszerérél. Mindkét nagy
el6dink munkassagat 6sszegezve, a segiteni akaras
az onzetlen és példaértékii emberséges gondosko-
das jellemzi tetteiket.

Ezt kévetéen a Magyar Egészségligyi Szakdolgozoi
Kamara terUleti elndke, Kalcsé Péterné kdszontotte
a résztvevoket, Semmelweis Ignac szlletésének 200.
évfordulojat, valamint a csalddok évét koszontotte.
Hangsulyozta, hogy minden egészségligyi szakdolgo-
z6 buszke lehet magara és tarsaira.

Hagyomanyunkhoz hiven a megyénkben &atadasra
kertlt dicséré oklevél az év apoldinak. Ez évben is
harom szakdolgozo részesilt kitintetésben, Czifra Ja-
nosné, a balassagyarmati Dr. Kenessey Albert Kérhaz-
Rendel6intézet gyermekosztalyanak fénévére, Hanka
Krisztina, a pasztéi Margit Kérhaz rehabilitacio, kréni-
kus belgydgyaszat és egynapos sebészeti osztalyanak
vezetd dpoldja, valamint Mizser Attilané, a salgotarja-
ni kérhaz szakdolgozéja. Gratulalunk a kitlintetésben
részestlteknek!

A Noégrad megyei Kormanyhivatal 6t fével képvisel-
tette magat a rendezvényen. Bertékné Tamas Renata
megyei vezetd apold elmondta, hogy az elismerést
minden egyes nap kiérdeml6 egészségligyi dolgozok
magas szinvonall és széles kor( szakmai ismeretek
birtokaban végzik munkajukat. ,Hihetetlen odaadas-
sal, sokszor fizikai teljesitoképességuik hatarat surolva
gondoskodnak embertarsaikrél” kozolte a vezeté.

Megtisztelte jelenlétével konferenciankat a MESZK

orszagos elndke, Dr. Balogh Zoltan is, aminek nagyon
orultink. Nagyon érdekes és tartalmas el6adast hall-
hattunk t6le a kamarankroél, a programokrol, célok-
rél, elért eredményekrél.

Dr. Balogh Zoltan, a Magyar Egészségugyi Szakdolgo-
z6i Kamara orszagos elndke tartott el6adast.

— Noégrad megyében szamos olyan egészséglgyi
szakember dolgozik, akik példaként szolgalhatnak a

Az Unnepi megemlékezést tudomanyos munka ko-
vette.
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Széles hibrid kinélatuhkbél. mindenki megtalalja a szamara
legidealisabb modelit.

A képen 1athatd gépkocsik illusztraciok. Kombinalt izemanyag-fogyasztas (1/200 km): RAV4 Hybrid: 5,0-5,2; C-HR Hybrid: 3,6-3,9; Yaris Hybrid: 3,3-3,6; Auris Hybrid:
3,5-3,9; Prius:3,3-3,6. Kombinalt CO2-kibocsatas (g/km): RAV4 Hybrid: 116-122; C-HR Hybrid: 82-87; Yaris Hybrid: 75-82; Auris Hybrid: 79-91; Prius:76-84. A kamarai
kedvezmény részleteir6l érdekl6djon a Toyota markakereskedésekben.




A kovetkez6 el6adasokat hallgathattuk meg:

1. Toth Sz6ll6s Szilvia fonévér, Kosik Roland apo-
16: A lehetetlen mégis lehetséges, hasznalj intelli-
gens kotszert — esetismertetés — Szent Lazar Me-
gyei Kérhaz Salgotarjan Szeptikus Csontsebészet

2. Sandor Katalin apol6 és Pszotané Horvath Ju-
dit fonévér: Szenvedélybetegség gydgyitasi le-
het6séglink osztalyunkon — Dr. Kenessey Albert
Koérhaz Balassagyarmat, Addiktolégia

3. Dr. Fiizér Csabané esetmenedzser, diplomas
apolo: 10 éves az egynapos sebészet Margit Kér-
haz, Paszté M(it6

4. Gyurkoné Kovacs Krisztina: Laboratériumi di-
agnosztikai folyamatok. A pre-, és posztanalitikai
munka soran eléfordulé hibak — Szent Lazar Me-
gyei Koérhaz Salgétarjan Kozponti Laboratérium
vezetd asszisztense

5. Bakéné Sivé Erika, gydgyszertari szakasszisztens:
JJermészetes gyégyszergyarak”, avagy allati anya-
gok gyogyhatasai — Dr. Kenessey Albert Koérhaz,
Balassagyarmat Gyogyszertar

6. Csikés Boglarka, gyogytornasz: Karate a gyogy-
tornasz szemsz6gébdl — Margit Kérhaz Paszto, Re-
habilitacios osztaly

Munkatarsaink példaértéki el6adasokkal késziltek,
atadtak a résztvevéknek ismereteiket, gyakorlati ta-
pasztalataikat. Zarszéként elmondhatom, hogy egy
meghatoé, eredményes, emlékezésben, Unneplésben
gazdag, tudomanyos napon vehettlnk részt.

Horvathné Kiraly Valéria
megyei vezetd

Unnepi megemlékezés a Kossuth Mauzéleumnal

A Kossuth Szovetség elndkségének
meghivasara, Kossuth Lajos hala-
lanak 124. évforduldja tiszteletére
Vartokné Fehér Rozséval a Magyar
Apolasi Egyestlet alelnékével 2018.
marcius 24-én Unnepi megemlé-
kezésen vehettem részt a Kossuth
Mauzéleumnal.

Az Gnnepi megemlékezésen a Csongradi Batsanyi Ja-
nos Gimnazium és Kollégium didkjainak misora emel-
te a rendezvény meghitt hangulatat, az Gnnepség vé-
gén a megemlékezés viragaival és koszoruival réttuk
le kegyeletlinket az emlékm(inél.

Az Unnepséget kovetben részt vehettem a Kossuth
Szovetség 25. Unnepi kdzgydlésén, ahol beszamoltam
Kossuth Zsuzsanna szellemi 6rokségérdl, a Kossuth
Zsuzsanna-missziorol, Kossuth Zsuzsanna sziletésének
200. évforduléja tiszteletére rendezett emlékév Ginnep-
ségsorozatarél, a Magyar Apolok Napja jelent6ségérdl
és a Magyar Apolasi Egyesilet tevékenységérdl is.

A képen Vartokné Fehér Rézsa a Magyar Apolasi Egye-
stlet alelndke, Zala megyébd6l Dancs Brigitta és Dancs
Imre a Kossuth Szévetség Eszak-dunantuli régié titkéra
a Magyar Apolasi Egyestilet Kossuth Zsuzsanna-emlék-
év konyvével a kezében.

Boros Karolyné
Zala megyei vezetd




MAE Tiisziras okozta sériilések — pontszerzé
tovabbképzése és Tisztujitd Kildottgyllése

Egyesuletiink 2018. majus 16-17-én tartotta tovabb-
képzéssel egybekotott kildottgylilését. A tovabbkép-
zés az egészségugyi szakdolgozok széles korét érintd-
en a laboratériumi mintavétel preanalitikai hibainak
kiklszobolése, és a mintavétel kapcsan elkertlendé
tiszarasos balesetek megel6zése volt. A tovabbkép-
zés pontszerzd volt, tesztirassal zarult.

A kuldottgy(ilést megel6z6 estén sort keritettliink
arra, hogy méltoképpen megkdszonjik azon vezets-
ségi tagjaink munkajat, akik ugy hataroztak, hogy az
Uj ciklusban mar nem vallalnak tisztséget az egyesulet
vezetésében. EzUton is szeretnék ismételten koszo-
net mondani mindazoknak, akik aldozatos, 6nzetlen
munkajukkal segitették a Magyar Apolasi Egyestilet
tevékenységét, hozzjarulva ezzel az apolas preszti-
zsének emeléséhez Vartok Fehér Rézsa alelndk asz-

szonynak, Dr. Barathné Kerekes Agnesnek, Golovics
Anikénak, Lukacs Laszlonénak, Wagner Vilmosnénak.
Tavollétikben mondtunk kdszonetet Bognar Marta-
nak, Szabé Bakos Zoltannénak, Vargané Pethes Gyon-
gyinek és Vorésmarty Attilanak, akik elfoglaltsaguk
miatt nem tudtak elfogadni meghivasunkat.

Itt mondtunk koészonetet Borbas Dezséné llikének aki
szinte a kezdetektdl konyvel6ként segitette egyestle-
tink munkajat.

A rendezvény masodik napjan kerlt sor a tisztujitd

kuldottgydlésre, a mérleg és kdézhasznlsagi besza-
mold ismertetésére.

Bugarszki Miklés

_ApolasUgy



Felhivas

XX. Orszagos Jarébeteg Szakellatasi és XV. Orszagos Jarébeteg
Szakdolgozoi Konferencia, Balatonfiired, 2018. szeptember 19-21.

MEDICINA2000
XX. Orszagos Jarobeteg Szakellatasi 0 fert

XV. Orszigos Jarébeteg
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2018, szeptember 19-21. Balatonfiired, Flamingo Hotel

Tisztelt Tagtarsaink!
Tisztelt Résztvevok,
Tisztelt Kollégak!

A Magyar Jarébeteg Szakellatasi Szovetség mérfold-
kéhoz érkezett: immaron XX. alkalommal szervezi
meg éves konferencidjat, XV. alkalommal az Orszagos
Jarébeteg Szakdolgozé Konferencidval egyUtt. Szim-
bolikus a két Konferencia dsszefonédasa: a Magyar
Apolasi Egyesiilet és a Magyar Egészséguigyi Szakdol-
goz6i Kamara masfél évtizede tiszteli meg bizalmaval
Szdvetséglinket és tarsul kozds céljaink képviseletére,
a jarébeteg szakellatas apolas- és orvosszakmai, veze-
tési helyzetének javitasara.

Nem megkérdéjelezhetd, hogy szamos sikert értiink el
az elmult években. Nem csak ott vagyunk az egészség-
politikai egyeztetéseken, hanem szamitanak is vélemé-
nylnkre a jarébeteg szakelldtas egyes szempontjaink
a fejlesztésére, a benne levé hatékonysagi tartalékok
kiaknazasara, betegfogadasi listak csokkentésére. 2017
decemberében 6szt6nzé tdmogatasban részestlhettek
a faggetlen rendel6intézetek is.

Kivancsian varjuk, mit hoz az Uj kormanyzati ciklus,
amelyben ismét a kordbbi kormanykoalicié kapott
igen erds allampolgari felhatalmazast. Lesz-e valtozas
az ellatasok szervezésében, az agazat miikddésében,
a finanszirozasi 6sztonzékben? Reméljik errél is tob-
bet megtudhatunk az agazatvezetéstdl konferenci-
ankon. Van sok teendénk a doéntéshozokkal egyltt
és szeretnénk elérni, hogy tébb figyelmet kapjon a
fuggetlen vagy éppen a kérhaz-rendeldintézeti egy-
ségben dolgozé jarébeteg szakellatas, az itt végzett
egynapos sebészeti ellatas.

A konferencia els6 napjan az agazat legfontosabb
szakmai szerepl6it szélitjuk meg egy kerekasztal
megbeszélésben, amelyet globdalis 4gazati el6adasok
kévetnek. A masodik, szakmai napon igyeksziink is-
mét Uj, vagy régéta nem attekintett orvosszakmai té-
makkal foglalkozni. A menedzsment napon folytatni
szeretnénk a ,Sikeres rendel6intézetek” sorozatun-
kat, bemutatva a legjobb, atvehet6 gyakorlatokat.
Legjobb el6adénkat el6adéi dijjal fogjuk elismerni.
Célunk egyértelmd: a dijjal az atfogo, altalanos jel-
legl el6adasokat kivanjuk tdmogatni, amelyek a
jarébeteg szakellatas, egynapos ellatas szervezésével,
minéségének, megfeleléségével javitasaval foglal-
koznak. Elényt élveznek a sajat adatfeldolgozason,
atfogo, tobb intézményre kiterjedd, 6sszehasonlitd
vizsgalaton alapulé eléadasok.

Tekintettel 20. évfordulénkra, tarsasagi programja-
inkban meglepetéssel is készullink!

Dr. Polak Laszlo

Minya Tunde
a Szervez6bizottsag elndke

MAE elndk

Dr. Balogh Zoltan
MESZK elndk

Dr. Pasztélyi Zsolt
Medicina 2000 elndk

Bemutatkozasok - Koszta Julianna megyei vezet6

Békés megyében is, mint a legtdbb megyében 1989-
ben alakult az elsé helyi szervezet a gyulai Pandy Kal-
man Kérhazban. A szervezd munkat, a tajékoztatast, s
ezzel egy id6ben a tagtoborzast Nagy Endréné ,Csilla
néni"” az akkori apolasi igazgato helyettes végezte.

A jovendd tagok megtaldlasaban a személyes kap-
csolatok nagyon sokat segitettek akkor és a jelenben
is. A gyulai alapszervezet megalakulasat kévetéen az
Oroshazi Véarosi Karhazban, a Jozsef Attila Tudésza-
natériumban, valamint a Mez6éhegyesi és a Szeghalmi
Utokezel6 Korhazban alakultak meg a helyi szerveze-
tek. Sajnos rovid ideig mikodott a békéscsabai Réthy
Pal kérhazban a helyi szervezet, a taglétszam 10 f6
ala csokkent. Az akkori kérhazvezetés biztositotta az

immar megyei vezetévé megvalasztott ,Csilla néni-
nek” az orszagos Uléseken val6 részvételt. igy a leg-
Ujabb informaciokat, az egyesulet céljait, programjait
szinte els6 kézbdl tudtuk meg.

Hagyomannya valt az Apolék Nemzetkdzi Napjanak
Unneplése. 2015-t8| ezt felvaltotta a Magyar Apoldk
Napjanak Unnepe. A rendezvény keretén belill dpo-
16k kitiintetésére, az apoldi munka elismerésére kerult
és kerl sor. Tudomanyos tovabbképzések zajlottak, s
zajlanak helyi szinten. Az Egészségligyi Szakdolgozdk
XXVII. Orszagos Kongresszusanak lebonyolitasaban
— melynek helyszine Gyula volt —, az egyeslilet tagjai
komoly munkat vallaltak.

Jbmagam a hivatasom gyakorlasat 1981-ben kezd-




tem, harom mUszakos apoléként Gyulan a Pandy Kal-
man Megyei Koérhaz lll. Belgydgyaszatan. Szakoktatoi
képesitésem megszerzését kdvetden az |. Belgyogya-
szaton szakoktatoként, majd vezetd szakoktatoként
dolgoztam. 1996-tdl jelenleg is a Fert6zd osztaly f6-
névéreként végzem munkamat. 1999-ben vettem at
szakokleveles kézgazdasz diplomamat.

Az oktatast, a fiatalok fejl6édésének biztositasat, a
munkahelyi teambe valé beilleszkedését ma is na-
gyon fontosnak tartom. Hiszem, hogy az ,,utédaink”
az oktatoik altal képviselt értékeket, szemléletmodot,
munkaminéséget viszik tovabb. Valdjaban a ttkorké-
peink, s hogy ez a kép ne legyen nagyon ferde akti-
van tennink kell érte.

Az egyesileti munkaba mar 1989-ben bekapcsolod-
tam. Rovidesen megszlletett masodik gyermekem.
igy valéban aktivan majd csak 1991-t6l vettem részt az
egyesilet munkajaban. Szakoktatéként dolgoztam, igy
a jovendé kollégakat is megismertettem az egyesule-
ti élettel. Az egyesilet ,magjat” alkotjak Ok. A helyi
programok szervezésébe Nagy Endréné az évek folya-
man egyre aktivabban vont be, elfoglaltsaga esetén az
orszagos Uléseken is helyettesitettem. Az 1994-es va-
lasztasok alkalmaval jel6ltek a helyi vezet6i funkcidra,
mely betoltésére bizalmat kaptam a tagoktdl.

Nagy Endréné nyugdijba vonulasat kévetéen Rabai
Julianna kolléganénk toltdtte be a megyei vezetd
szerepét. Munkahelyvaltas okdn a 2002-es valaszta-
sokon mar nem fogadtam el a jeldlést, igy jeloltként
a taggydlésen, mint megyei vezet6 kaptam bizalmat.
Az elmult 16 évben sok véltozas tortént. Maganéle-
temben 6rémteli események 2002-ben és 2004-ben
gyermekeim szlletettek. Rovid tavolléteim alatt lelkes
tagtarsaim a gazdasagi vezet6 Dr. Bekker Sandorné, s
az oroshazi helyi alapszervezet vezetdje Gyoérgy Margit
segitettek az egyestleti munkaban. Ez kiilénosen jelen-
t6s volt 2004-ben, hiszen ekkor alakult meg a Magyar
Szakdolgozéi Kamara, melynek bélcs6jét a Magyar
Apolasi Egyestilet, s annak aktiv tagjai ringattak.

A kamara megalakulasat kdvetéen egy elég drasztikus
taglétszam csokkenés kovetkezett be, mely az elmult
masfél évig nem nagyon valtozott. (kettés tagsag?
Melyik szervezet mit nyUjt?) Az utébbi idében 6rém-
teli médon egyre tobb fiatal Iép be az egyesuletbe,
érdeklédik a civil szervezet irant.

Szakmapolitikai okok folytan intézmény 6sszevonasok
torténtek. Harom lépésben dsszevonasra kerllt a Me-
gyei Pandy Kalman Koérhazzal a Megyei Jozsef Attila

A MAE 2018. majus 17. Tisztujito
eredménye

Eln6k: Minya Tinde
Alelnok: Bugarszki Miklos
Felligyel6bizottsag: Harsanyi Imréné,
Székelyné Szabo Veronika, Zsombok Erzsébet.
Etikai Bizottsag: Arvay Hilda, Gerebenics Szin R6zsa,
Kadarné Szabé Ildiko.

Tadészanatérium, ezt kdvetéen a Mezbhegyesi és a
Szeghalmi Utdkezel6k, s utolsé lépésként a Békéscsabai
Réthy Pal Kérhaz, melynek kévetkeztében mdéra két
alapszervezet mikédik az Oroshazi és a Békés Megyei
Koézponti Kérhazi Gyulai kdzponttal.

Munkamat megkénnyiti az dpolasi igazgatok tamo-
gatasa és a helyi vezeték komoly, felelGsségteljes
munkaja, ami lényeges a tagok téjékoztatasaban.

A tavalyi év nagy jelentéséggel birt a megye egye-
stleti életében és a helyi szervezetek életében egy-
arant. A Kossuth Zsuzsanna-emlékév programijai
megmutattak a tagsag osszetartozasat, egyutt gon-
dolkodasat az dpoldi hivatasba vetett hitiiket.

Az elmult tdbb, mint masfél évtized tapasztalata
alapjan elmondhaté, hogy az egészségiigyben ko-
moly valtozasok toérténtek, melyek hatdsa sokszor
volt drasztikus (6sszevonasok, létszamleépitések) s
ezek alol a szakdolgozok sem tudjék kivonni magu-
kat. Mégis 6sszetartozassal, apré odafigyeléssel, egy-
mast tdmogaté tagsdggal mindezek kénnyebben at-
vészelhet6ek. Ezekben mutatkozik meg az Egyesiilet,
az egyesllet tagsag eréssége. Tagtarsaim munkajat,
tdmogatasat ezuttal is szivbdl kdszondm.

Koszta Julianna
megyei vezetd

Kuldéttgyiilés valasztasanak

Humanpolitikai és Erdekképviseleti Bizottsag:
Balogh Dénes, Hack Gabriella,
Kovacsné Babinszki Gabriella.

Szakmai Fejlesztési Bizottsag:
Kovediné Készegi Erika, Lakatosné Torok Andrea,
Siposné Cziranku Katalin.

- ApolasUgy




Magyar Apolék Napja Zala megyében

Torténelmi helyszinen, a véros disztermében Unne-
pelték 2018. februar 19-én a Magyar Apoldék Napjat a
Zala Megyei Szent Rafael Kérhazban. Az (innepség
kezdetén Bognarné Laposa llona polasi igazgato és
négy kisérdje a korhazalapitas idészakara utalé korhi
oltézetben vonult a pulpitusra. Szemelvényekkel, idé-
zetekkel tartak a hallgatésag elé a Zala Megyei Szent
Rafael Korhaz el6édjét jelent6 ispotaly megalapitasa-
nak torténetét.

Felidézték Kossuth Zsuzsanna, az orszag elsé fénévé-
rének alakjat is, akinek szlletésnapja a magyar apo-
6k Unnepévé valt, az 1848-as Zalaegerszeg képét, s
benne a decemberben atadott 12 agyas Uj ispitat.

Dr. Halasz Gabriella, a kérhaz féigazgatoja kdszonté-
jében kiemelte, a multba pillantas alkalom arra, hogy
végiggondoljuk, manapsag néhany év leforgasa alatt
véltozik annyit az egészséglgy, mint hajdan 6sszesen.
Igaz ez az dpoldk munkajara is, bar az egyre bévi-
|6 szakmai kompetencia mellett ugyanolyan fontos
maradt a klasszikus értékek, az empatia, a szeretet, a
kedvesség megtartasa.

Kossuth Zsuzsanna 201. sziletésnapja alkalmabdl dr.
Paizs Teréz megyei tisztiféorvos tinnepi beszédében
felidézte az orszagos fénévér tevékenységét, a tabori
korhazak sebestltapolasat messze a kor szinvonalat
meghaladé szintre emelé emberi és szervezbi eré-
nyeit. A szakma hatalmasat valtozott a 170 év alatt
— mondotta -, de azért van kozds pont: a ma apoloi
ugyanugy lelkikben hordozzak hivatasukat.

Dezse Krisztina, az I-es belgyoégyaszat dpoldja nép-
dalcsokra utan kitlintetéseket adtak at. Kossuth Zsu-
zsanna emléklapban részestlt Maar Andrea Zsofia

gyermekszakdapolo, stirgésségi szakdpolo, a gyermek-
intenziv dolgozodja; Marton Zoltanné, a mikrobiologi-
ai labor vezet6 asszisztense és dr. Oroszlanné Pilipar
Krisztina, az ortopédia vezet6 apoldja. A MESZK Zala
Megyei TerUleti Szervezete Szabé Valérianak, a sze-
mészet egyetemi okleveles dpolodjanak itélte oda az
Ev oktatoja dijat, a Magyar Apolasi Egyesiilet elisme-
ré diszoklevelét és ezlst kitlizojét pedig Szekér Ta-
mas, az apolasi osztaly vezetbje vehette at.

Nemcsak a mindennapi munkajukért, hanem a hiva-
tastudatukért és a szolgalatkészségukért is koszonet
illeti az apoldkat — ezt Cseresnyés Péter orszaggydilési
képvisel6 mondta a Magyar Apolék Napja alkalmabol
tartott Ginnepségen a Kanizsai Dorottya Kérhazban
2018.03.01-én, Nagykanizsan. — Korabban az angol
Florence Nightingale emlékének addzva kdszontiik
meg az apoldk munkajat — mondta az allamtitkar. —
De a mi térténelmiinkben is volt egy olyan egyéniség,
Kossuth Zsuzsanna, akire buszkék lehettink.

Cseresnyés Péter kiemelte: a szakapoldk és apoldk
munkaja kizarélag aldozattal, elhivatottsaggal és szol-
galattal végezhet6.Ezeken a terlleteken dolgozék
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W £z a gyogyszer fokozott feliigyelet alatt all, me

Kezdje idoben az XGEVA® kezelést!

Adjon tobb idot betegeinek fajdalom-, és
csontesemények (SRE-k’) bekovetkezése nélkiil!**

—

* SRE: csontrendszert érinté esemény (skeletal-related event)
** Zolendronsavhoz képest

XGEVAT (denoszumab) 120 mg oldatos injekcié 1x

Bdvebb informacidért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi eldirasat!

Az XGEVAT alkalmazasi eléirasanak és betegtajékoztatéjanak elérhetésége:

EMA: http://www.ema.europa.eu/ema/index.jsp?curl=pages/medicines/human/medicines/002173/
human_med_001463.jsp&mid=WC0b01ac058001d124

EC: http://ec.europa.eu/health/documents/community-register/html/h703.htm

Arak és tamogatasok:

XGEVA 120 mg oldatos injekci6 1x; bruttd fogyasztoi ar: 94248 Ft; TB tamogatas: 93948 Ft; Téritési dij: Eu
100%-0s tdmogatassal: 300 Ft.
http://www.neak.gov.hu/felso_menu/szakmai_oldalak, szer_segedeszkoz
egeszsequqyi_vallalkozasoknak/pupha/Vegleges_ PUPHA.html

Elérési atvonal:

Féoldal>Felsé meni>Szakmanak>Kiemelt szakmai teriletek>Gydgyszer/Gydgyaszati segédeszkoz/
Gyogyfiirds tamogatasok>Publikus gyogyszertérzs (PUPHA]>Végleges térzs> Publikus Gydgyszertérzs -
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azt nézik, hogy a munkajuk és tdmogatasuk emberi
életeket menthet vagy az elesettek gyogyulast segit-
heti el6 — folytatta. — Azt kivdnom, hogy a jévében
is ezzel a kotelességtudattal végezzék a hivatasukat.
Az egészségugyi dolgozok megbecsilése erkolcsileg
és anyagilag is folyamatos lesz a jovében.

: -3_'_

“IERA)

Az apoloi szakma kétszaz évvel ezel6tt lefektetett
alapjai ugyan nem valtoztak, de az orvostechnolégia
és a gyodgyaszat rohamos fejlédése Uj kihivasok elé al-
litja a ma apoloit. — Szinte egész életiikben tanulniuk
kell, hogy naprakész tudassal rendelkezzenek. Emel-

Emlékfa liltetés
a Matészalkai Kérhazban

2018. majus 28-an a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Koérhazak és Egyetemi Oktatokorhaz Matészalkai
Koérhazaban a dolgozdk dsszefogasaval a kérnyezet
szépitése érdekében parkositasi munkalatokat vé-
geztek. Ez alkalombol a Magyar Apolasi Egyesiilet ta-
mogatasaval a Kossuth Zsuzsanna-emlékévhez kap-
csolodva — az elsé magyar orszagos f6apold, Kossuth
Zsuzsanna szUletésének 200. évforduldja alkalmabol
a Magyar Apolasi Egyestilet emlékévnek nyilvanitotta
a 2017-es évet — elilltettiik az Apolok f4jat.

Koészonet a Magyar Apolasi Egyesiilet timogatasaért,
az egyesulet szamos alkalommal tdmogatta szakdol-
gozdinkat tudomanyos szakmai rendezvényeken valo
részvétellkben, melyeken, értékes ismeretekkel, él-
ményekkel gazdagodtak.

Palyazati felhivas

A Magyar Apolasi Egyestilet palyazatot hirdet a 2018.
szeptember 19-21 k6z6tt megrendezésre kertlé XX.
Orszagos Jarobeteg Szakellatasi és XV. Orszagos
Jarébeteg Szakdolgozéi Konferencia részvételi dija-
nak tdmogatasara. A tdmogatas iranti igényt elektro-
nikus levélben a mae@apolasiegyesulet.hu cimre kell
eljuttatni 2018. julius 10-ig

lett a régi, hagyomanyos kdvetelményeknek is, mint
az empatia, a tlrelem, az emberség, a szeretet, ott
kell lennitik egy dpolé tarsolydban — mutatott ra Dr.
Brinner Szilveszter f6igazgaté-féorvos.

A szabadsagharc f6apolonéjének emléke el6tt 2017-
ben, a Kossuth Zsuzsanna emlékévben tdbb esemény-
nyel is adéztunk — elevenitette fel az eseményeket a
f6igazgatd — a kérhazunkban dolgozé apoloktédl azt
kérem, hogy a jévében is magas szakmai szinvonalon
végezzék a munkdjukat — e szavakkal zarta Unnepi
megemlékezését.

A délel6tti rendezvényen elismeréseket adtak at,
majd szakmai el6adasokkal folytatédott a program.
A Magyar Apolék Napja alkalmabél munkajuk elis-
meréseként az aldbbi dolgozék részesuiltek dicséret-
ben: Andrasekné Mikso Rita asszisztens, Arvai Csaba-
né gyoégyszertari szakasszisztens, Holender Tamasné
feln6tt szakapold, Kanizsai Attilané felnétt szakapold
és Voros Attilané szlészné.

A Magyar Apolasi Egyesilet diszoklevelét és ezist ki-
t(iz6jét Jenei Judit szakapol6 kapta.

Boros Karolyné
megyei vezetd

A tamogatas elbirdlasa a rendelkezésre all6 keret 70
%-anak erejéig az apolasi egyesuleti tagsagi id6 tar-
tama alapjan torténik, a fennmaradé 30 % az Uj belé-
pdk szamara all nyitva. A tdmogatasrél a nyerteseket
elektronikus levélben értesitjik.

Tovabbi informacié a mae@apolasiegyesulet.hu cimen
kérhetd.




Bucsuzunk mindnyajunk Marcsijatol!

Nem akartuk elhinni és még most sem akarjuk el-
fogadni a megmasithatatlan tényt, hogy Kaszas
Gyorgyné Marcsi a székesfehérvari Szent Gyorgy Kor-
haz vezetd sziilésznje nincs kdzottlink tobbé.

Marcsinak 43 év munkaviszonya ellenére ez az intéz-
mény volt az egyetlen munkahelye, ahol a sziilésznéi
hivatast gyakorolta. Gyorsan haladt felfelé a ranglét-
ran, mar fiatalon fénévér helyettes és 2007-t6l f6n6-
vére lett a szllészeti-n6gydgyaszati osztalynak.

A Magyar Apolasi Egyesiletben megalakulasatol
kezdve kiemelked6en végezte munkdjat és érdem-
ben, renduletlentl segitette a Szllészndi Szekcid
munkajat.

Apolasi igazgatéja Szabd Bakos Zoltanné felterjesz-
tésére és a MAE maximalis tdmogatasaval, kiemel-
ked6 szakmai és egyesiileti munkaja elismeréseként
Pro-Sanitate kitlintetést kapott. Apolasi igazgatdja
méltato szavait idézzik , Kivald szervezéképességgel,
j6 kommunikativ készséggel rendelkezett, munkai-
ban preciz és igényes, szerette a kihivasokat és a csa-
patmunkat. Megfelel6 miiveltséggel, megjelenéssel,
targyaldképességgel rendelkezett. Egyszerre tébb
feladattal is megbirkézott, nagy terhet is elviselt. Nyi-
tott volt az Uj dolgokra”.

A Magyar Egészségligyi Szakdolgozéi Kamaraban ve-
zetBségi tag, majd a Szllészeti Tagozat Fejér Megyei
vezetdje volt.

2001-t6l dolgozott egyltt Hagymasy Laszlo féorvos
urral. Az Orszagos Szilészn6i Konferenciat 2007-ben
és 2016-ban is, a vallvetve dolgozé ,,nagy paros” szer-
vezte, minden résztvevé szamdara feledhetetlen szak-
mai szinvonalon, a tarsasagi programokrél mar nem
is beszélve.

Féorvos Ur az, aki a legilletékesebben tud Marcsi tel-
jesitményérdl nyilatkozni.

O volt, aki mindent tudott,

O volt, aki mindenkit ismert,

O volt, aki mindent elintézett,

O volt az osztaly motorja,

Az osztalyestek fészervezbje,
tancosa, komikusa, mokamestere.
O volt mindannyiunk testvére,

baratja, anyja egy személyben.
O volt az osztaly, a kérhazunk ,Marcsija”!

Véleményiink szerint 6 volt az orszag szllészninek
és jo néhany szllészorvosanak is a fébaba Marcsija,
aki minden sziilésznének, legyen az beosztott, vagy
vezetd, példaképe kell legyen.

Nagy sajnalatunkra mar csak csaladja olvashatja, hogy
kozvetlen munkatarsai mellet, mi is mennyire szeret-
tik és milyen fajdalmas szamunkra az elvesztése.

Csetneki Julianna
Magyar Apolasi Egyestilet
SzUilészn6i Szekcid vezetd

Bognar Beata
Magyar Apolasi Egyestlet
SzUlészndi Szekcié vezetbségi tag

Els6 értesités — Szocialis Munka Napja linnepsége
és Szekciok Osszevont Konferencigja

A Magyar Apolasi Egyesiilet 2018-ban is megrendezi
6szi konferencidjat Visegradon, 2018. november 8-9-
én, ahol a szocidlis ellatasban dolgozé tagjainkat ko-
szontjik a Szocidlis Munka Napja alkalmabél, valamint
t6bb szakmai szekcionk is megrendezi szakmai napjat.

A rendezvényrél tovabbi részletes informaciok egye-
stletink weboldalan lesznek elérhetéek.

(www.apolasiegyesulet.hu/aktualis)

_ApolasUgy




A nem fertdzo betegségekre iranyuld

cselekvési terv

— apolék és sziilésznék mozgositasa a promaocié, a megeldzés és

a korai felismerés érdekében

Az ICN, az ICM (Nemzetkozi Babaszovetség) és a NursingNow

k6zods nyilatkozata

Az egészséglgyben dolgozok dridsi erdfeszitések
aran kezelik és el6zik meg a nem fert6z6 betegsé-
geket, a torekvésnek tovabbra is az ezekre a rend-
ellenességekre fokuszalo stratégia szerves részét kell
képeznie.

Tébb, mint 40 milli6 egészségiigyi szakdolgozd ka-
matoztatja ismereteit, szaktudasat és elkotelezettsé-
gét és tesz meg mindent azért, hogy a nem fert6z6
betegségekre irdnyulé stratégia magasra toré céljai,
és a valésagos helyzetek gyakorlata kézétt tatongd
szakadékokat betoltse.

A helyi koézodsségekben tevékenyked6é tdbb mint
20 milli6 apoldbol és szlilészndbdl allé legnépe-
sebb egészséglgyi szakdolgozéi csoport haromféle
képpen jarulhat hozza a helyzet javulasahoz:

1. A nemfert6z6 betegséggel kiizdék apolasa-
nak iranyitasa: — Az apolok és szllészndk egyre
nagyobb részt vallalnak a nemfert6z6 betegsé-
gekkel kapcsolatos teenddk iranyitasaban, magas
szinvonall, hozzaférhetd és megfizethetd szolgal-
tatast nyujtva.

2. Az egészségiigy promotalasa, betegségmeg-
el6zés és korai felismerés — A sziilésznOk és
apoldék még nagyobb szerepet kaphatnak azzal,
hogy kiaknazzak a betegekkel t6rténd érintkezés
minden formajat: tgy mint, kezelések, szllés el&tt
és utani gondozas, ill. minden egyéb alkalom a
promotalasra, megelézésre és korai felismerésre.

3. A helyi kbzosségek és kdzosségi egészségligyi
szakdolgozok tamogatasa — Az dpoldk és a szi-
Iésznbk a helyi kdzosségek tagjai, akik igy képesek
egyUttmikodni a helyi kozosség tagjaival a koz-
egészség javitasara, ill. segithetik és tdmogathat-
jak a helyi egészségligyi dolgozdkat tanacsadassal
és szupervizids tevékenységekkel.

Arra biztatjuk a Bizottsagot, hogy nagyvolumendi for-
rasokat mozgésitson az apoldk és sziilésznbk szamara
ebben az életbevagdan fontos kérdésben. Mi készen
allunk segitséget nyujtani kiterjedt, a vildg nagy ré-
szén jelen 1évé tag — és tdmogatoi halézatunk révén.

Néhany példa a sok kéziil:

1. A nemfert6z6 betegséggel kiizd6k apolasanak
irdnyitasa — Sierra Leonéban sziilészn6k tdmogat-

20 dpeissly

tak a terhes néket az Ebola-valsag soran, ill. Ton-
gaban, kézosségi nem fertéz6 betegségre szako-
sodott apoldk segitették a diabétesz és a sziv- és
érrendszeri betegségek folyamatos megfigyelését
és kezelését, ill. emelték a sport — és étkezési prog-
ramokban valé résztvevék szamat.

2. Az egészségiigy promotalasa, betegségmeg-
el6zés és korai felismerés — Portugalidban az
apolok iskoldknak és szil6knek nyujtanak tajé-
koztatast a mentdlis egészségroél, ezzel javitva az
altalanos jollétet, 6Gnbecsiilést, helytallasi képessé-
get, ill. csokkentve a depresszids tiineteket. Svéd-
orszagban a szllészn6k serdiléknek nyujtanak
tdmogatast, szexualis és reproduktiv jogaikra, illa
megfelel6 védekezésre vonatkozoan.

3. A helyi kdzosségek és kdzosségi egészségligyi
szakdolgozoktamogatasa— Brazilidban apoldk
felugyelik a kozosségi egészséguigyi dolgozdkat
és igy 32%-kal csokkent a csecsemdéhalandésag
az utobbi 5 évben. Marokkoéban nehezen elérhet6
kézosségekben szlilésznék végeztek serduld 1a-
nyoknal a HPV-sz(irést.

ICN, ICM és a NursingNow

Az Apolék Nemzetkozi Tanacsa (ICN)130 nemze-
ti dpolasi egyesuletet foglal magaba, igy t6bb, mint
20 millié dpolod érdekeit képviseli vilagszerte. Az ICN
kivanalmai a mindenki szamara elérheté magas szin-
vonalu apolas, értékes egészségpolitika mindenhol a
vilagon, az dpolok ismereteinek bévitése, ill. az dpoloi
szakma tiszteletének megteremtése vilagszerte, ill.
egy kompetens és elégedett apoldi réteg.

A Nemzetkozi Babaszovetség vilagszerte tdmogat-
ja, képviseli és erésiti a szllészn6k szakmai szerveze-
teit. Jelenleg 113 orszag 132 babaszovetsége miikodik
a fold osszes foldrészérél, igy dsszesen 500 ezer szi-
[észnbt képvisel.

A NursingNow egy vilagméretl kampany, melynek
célja az dpolas presztizsének és becsiletének emelé-
se. 2018 februarjaban indult Gtjara, és ma mar tébb
mint 40 orszagban szamlal aktiv csoportokat.

Forditas:
Huppert Anna
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EFN Kozgyiilés

2018. aprilis 12-13 kéz6tt Brusszelben kertlt megrendezésre
az Eurdpai Névérszervezetek Szévetsége esedékes kdzgy -
Iése. Az eseményen a szervezeti kotelezettségeken tul alel-
nékét valasztottunk Nina Hahtela (Finn Apolasi Egyestilet)
személyében, ezek mellett 6 feladatunk az Eurépai Szocia-
lis Pillér (ESZP) adta lehet&ségek megvitatasa volt.

Maga a dokumentum husz alapelvet fogalmaz meg, ebbél
harom olyan alapelvet vitattunk meg, amelyek az apoldi
palyat is érinthetik. A munka kiscsoportos formaban zaj-
lott, egyesiletiink két témakdr megvitatasaban vett részt.
A munkaerd bizottsag az ESZP hatodik alapelvét vette vizs-
galat ala, amely a bérekkel kapcsolatos. Ezen belll atte-
kintettik az OECD éltal készitett felmérést. Ezzel kapcso-
latban arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy az adatok

t6bb orszdg esetében torzitanak, ezért kezdeményeztiink
egy az EFN tagorszdgokra vonatkozé adatgydijtéstegyebek
mellett megfogalmazdédott, hogy az apoldk bérének az or-
szagos atlag felett kellene lennitk.

A szakmai Bizottsag az ESZP-t az oktatds szempontjabdl,
kuléndsen a tanulashoz valé jog, a képzések és tovabbkép-
zések szempontjabdl tekintette at.

A csoportok munkdja sordn részben médositottak azt az

allasfoglalas terveztet melyet az ESZP-el kapcsolatban el-
juttatunk az EU-tanacsnak.

Bugarszki Miklos

EFN Allasfoglalas a Szocialis jogok eurdpai pillére c. dokumentumhoz

A Szocidlis jogok eurdpai pillére c. dokumentum a térsa-
dalmi véltozasok fontos motorja Eurépaban, mely irany-
mutatéként a miikodik a hatékony foglalkoztatas és annak
tarsadalmi kdvetkezményei kérdésében. 20 elvet tartalmaz
harom fejezetben: egyenl6 esélyek, hozzaférés a munka-
erépiachoz, korrekt munkakérilmények, szocilis védelem
és egyuttmikodés.

Az EFN szeretné, ha a Szocidlis Pillér segitségével az egész-
ségugy emberkdzpontubba valhatna elsésorban az alap - és
kozosségi ellatas fejlesztésérén keresztul, illetve azaltal, hogy
az apoldk munkaja és maganélete kiegyensulyozotta valik.

Az EFN a kdvetkez6 javaslatokat teszi:

e A civil szervezetek és szakmai egyesuletek tényleges
bevonasa a tervezés minden szakaszéba és a szocidlis
pillér megvalésulasanak ellenérzésébe, kiléndsen az
apoldkat érinté tertleteken.

e A szocidlis pillér minden elvéhez jogi és nem jogi garan-
ciakat javasol, mely emberkdzpontubb egészségiigyet
tenne lehetévé az alap- és k6zosségi ellatasban. Legyen
benne az egészségiigy minden alapelvben.

e Biztatni kell a nemzeti kormanyokat a szociélis konver-
gacidra, olyan kérdések kezelésével, mint mindségi ok-
tatas, egyenl6 esélyek és a mélto, biztonsdgos munka-
kéralmények

e Az Eurdpai szemeszter bevonasa
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E-mail: info@primerate.hu ® www.primerate.hu e Grafika, tervezés: Komjati Rudolf
Tordelés: Prime Rate Kft. ® Korrektor: Minya Tiinde, Bugarszki Miklés, Mihaly Eva,
Németh Gyulané, felelGs kiadd e A hirdetések tartalmaért a szerkesztGség nem
vallal felelgsséget. Kéziratot és fotot, elektronikus uton kiildétt anyagokat,
filmet nem 6rziink meg és nem kiildiink vissza.
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B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

A kéz az egyik legfontosabb és egyben a
szennyez6déseknek leginkabb kitett ,eszkoz"
az egészséqgligyi ellatas soran. A fert6zések
megeldzése érdekében tett ovintézkedések
koziil a megfelelé kézhigiénianak van a leg-
nagyobb hatasa.

Biztositsa kezei megfeleld higiéniajat betegei
€s sajat biztonsaga érdekében! Segitiink!

bbraun.hu/fertozesmegelozes

MENTSEN ELETEKET!

Hatékony kézfertotleniteés,
biztos védelem

B.Braun Trading Kft. | 1023 Budapest | Felhévizi u. 5.
Tel.: +36 (1) 346-9700 | Fax: +36 (1) 438-4900
www.bbraun.hu




KUTATAS-FEJLESZTESE, GYARTASA ES ERTEKESITESE

BIOPHARMA

‘I KEDRI

oeve &
MAGYARORSZAGON
2008-2018.

www.kedrion.hu



